
10 km Herbstlauf  am  22.10.2008

Ergebnisliste
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitVerein/Ort

1 549 Lorenz, Sven Luftwaffeninstandhaltungsgruppe MHK82 1 3 3 : 5 9 , 2 
2 504 Knop, Stefan MFG 5 MHK83 2 3 5 : 3 8 , 9 
3 540 Rohlfing, Jörg SG ZOLL Hamburg e.V. M4067 1 3 6 : 1 8 , 7 
4 661 Sengstock, Marco MFG 3 "Graf Zeppelin" M3077 1 3 6 : 4 2 , 0 
5 597 Scheubert-Engl, Johannes LwInsthGrp 11 M3076 2 3 7 : 1 7 , 2 
6 641 König, Lars LTG 63 M3074 3 3 7 : 3 5 , 8 
7 526 Sellhorn, Henning HFlaTr AusbBer I M3076 4 3 7 : 3 8 , 0 
8 620 Balko, Viktor USLw Stabskompanie MHK85 3 3 7 : 4 2 , 3 
9 660 Roloff, Reinhard MFG 3 "Graf Zeppelin" M6046 1 3 7 : 4 5 , 9 

10 693 Hilschenz, Marina LG Wedel-Pinneberg WHK81 1 3 8 : 0 1 , 6 
11 665 Murmann, Sven Rendsburger TSV M4064 2 3 8 : 1 0 , 9 
12 544 Adler, Jens-Uwe SG ZOLL Hamburg e.V. M4065 3 3 8 : 3 8 , 0 
13 643 Müller, Matthias LTG 63 M4562 1 3 9 : 1 2 , 3 
14 541 Lüders-Bahlmann, Uwe SG ZOLL Hamburg e.V. M5056 1 3 9 : 3 7 , 1 
15 577 Gehrke, Andreas USLw - III. Lehrgruppe MHK79 4 3 9 : 3 9 , 9 
16 712 Möschter, Rene USLw - 3. Inspektion MHK83 5 3 9 : 4 3 , 1 
17 512 Friedriszik, Dirk Andreas 5. InstBtl 166 M3571 1 4 0 : 0 6 , 5 
18 513 Theede, Sven 5. InstBtl 166 M3569 2 4 0 : 0 7 , 7 
19 547 Baur, Gernot SG ZOLL Hamburg e.V. M4064 4 4 0 : 2 0 , 0 
20 570 Weisener, Matthias *** M4067 5 4 0 : 2 2 , 0 
21 525 Kecht, Bernd HFlaTr AusbBer I M4067 6 4 0 : 2 4 , 5 
22 569 Lattka, Nico LaufGrp M6-Abt FltKdo MHK81 6 4 0 : 3 1 , 8 
23 543 Pape, Thomas SG ZOLL Hamburg e.V. M3572 3 4 0 : 3 8 , 6 
24 546 Gruber, Markus SG ZOLL Hamburg e.V. M3570 4 4 0 : 4 0 , 5 
25 644 Platte, Matthias LTG 63 M3078 5 4 0 : 4 3 , 5 
26 545 Boerner, Andreas SG ZOLL Hamburg e.V. M4065 7 4 1 : 1 4 , 6 
27 640 Wiegner, Björn USLw - III. Lehrgruppe MHK85 7 4 1 : 1 9 , 6 
28 571 Funk, Ulrich Truppenübungsplatz Munster M4064 8 4 1 : 2 5 , 6 
29 626 Hadamik, Hans-Günter Marinearsenal Kiel M5058 2 4 1 : 3 7 , 2 
30 594 Ulrich, Carsten Sanitätskommando I M4066 9 4 1 : 4 5 , 6 
31 573 Brüning, Pascal Truppenübungsplatz Munster M3076 6 4 1 : 5 2 , 4 
32 578 Heß, Manuel USLw - III. Lehrgruppe MHK81 8 4 2 : 0 0 , 9 
33 679 Guba, David USLw - 5. Inspektion MHK85 9 4 2 : 1 9 , 2 
34 560 Schwark, Dennis 4./LwAusbRgt MHK85 10 4 2 : 2 2 , 7 
35 539 Balzer, Klaus SG ZOLL Hamburg e.V. M3569 5 4 2 : 2 5 , 7 
36 548 Wehrs, Roman SG ZOLL Hamburg e.V. M4065 10 4 2 : 2 9 , 0 
37 642 Völschow, Gerhard LTG 63 M5550 1 4 2 : 4 7 , 1 
38 664 Bevensee, Sven USLw - III. Lehrgruppe MHK80 11 4 2 : 5 1 , 7 
39 590 Gaupp, Jürgen Führungsakademie Hamburg M5057 3 4 3 : 0 5 , 2 
40 651 Ratz, Thimo USH Lehrgruppe B MHK87 12 4 3 : 1 6 , 6 
41 716 Ambrus, Adam USLw - 3. Inspektion MHK85 13 4 3 : 2 0 , 3 
42 612 Treskatsch, Niko USLw - 2. Inspektion M3571 6 4 3 : 3 0 , 2 
43 574 Knebel, Norbert Truppenübungsplatz Munster M5055 4 4 3 : 5 9 , 3 
44 583 Nissen-Hünding, Klaus FmAufklAbschn 911 M5056 5 4 4 : 1 0 , 7 
45 579 Schildger, Ingo Aufklärungsgeschwader 51 "I" M5553 2 4 4 : 1 8 , 6 
46 676 Sievers, Sönke FlaLehrRgt 6 M3570 7 4 4 : 2 0 , 4 
47 709 Reiter, Kevin USLw - 8. Inspektion MJA89 1 4 4 : 2 1 , 4 
48 630 Rönnau, Andreas Spezialpionierbataillon 164 M4560 2 4 4 : 2 3 , 8 
49 705 Lange, Norman USLw - 8. Inspektion MHK86 14 4 4 : 4 2 , 1 
50 550 Kohn, Matthias 5. InstBtl 166 MHK84 15 4 4 : 4 6 , 0 
51 598 Dech, Harry WBK I M5550 3 4 4 : 5 4 , 4 
52 720 Weitenhöfer, Pierre USLw - 5. Inspektion MHK88 16 4 4 : 5 5 , 4 
53 592 Thießen, Werner Sanitätskommando I M4559 3 4 5 : 1 0 , 0 
54 619 Röder, Christian USLw Stabskompanie MHK80 17 4 5 : 1 4 , 7 
55 565 Krenz, Aribert LaufGrp M6-Abt FltKdo M5057 6 4 5 : 1 9 , 6 
56 568 Kell, Hartmut LaufGrp M6-Abt FltKdo M5055 7 4 5 : 2 3 , 0 
57 662 Bakalarz, Michael MFG 3 "Graf Zeppelin" MHK88 18 4 5 : 2 3 , 4 
58 652 Pfeifer, Ralf USH Lehrgruppe B MHK84 19 4 5 : 2 7 , 4 
59 564 Kleinwort, Ernst-Herbert Holm M5054 8 4 5 : 2 8 , 0 
60 733 Klaus, Sebastian USLw - III. LehrGrp - Team 1 MJA89 2 4 5 : 3 4 , 0 
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61 667 Gollmer, Dennis USLw - 6. Inspektion - HS 62 MHK87 20 4 5 : 3 7 , 0 
62 618 Jaschinski, Günther Truppenübungsplatz Munster M6540 1 4 5 : 4 3 , 5 
63 731 Mackens, Martin USLw - III. LehrGrp - Team 1 MHK88 21 4 5 : 4 6 , 8 
64 581 Walz, Eugen FmAufklAbschn 911 M6046 2 4 5 : 5 0 , 0 
65 635 Langfahl, Fabian Spezialpionierbataillon 164 M3078 7 4 5 : 5 2 , 7 
65 708 Otto, Holger USLw - 8. Inspektion MHK86 22 4 5 : 5 2 , 7 
67 628 Lang, Joachim Polizei Pinneberg M4064 11 4 5 : 5 3 , 6 
68 700 Fried, Mike USLw - 8. Inspektion MHK81 23 4 5 : 5 4 , 0 
69 701 Galla, Daniel USLw - 8. Inspektion MHK87 24 4 5 : 5 4 , 1 
70 677 Höfner, Andreas USLw - 5. Inspektion MHK82 25 4 5 : 5 5 , 1 
71 681 Dieck, Stephan USLw - 5. Inspektion MHK87 26 4 6 : 0 2 , 7 
72 576 Sillmanns, Manuel USLw - III. Lehrgruppe MHK79 27 4 6 : 0 4 , 4 
73 680 Klusmeier, Jan-Hendrik USLw - 5. Inspektion MHK87 28 4 6 : 1 2 , 8 
74 722 Lischka, Matthias David USLw - 5. Inspektion MHK79 29 4 6 : 1 3 , 0 
75 632 Schaffer, Frank Spezialpionierbataillon 164 M4065 12 4 6 : 1 4 , 8 
76 688 Löwe, Andre leFlaRakLehrBttr 610 MHK87 30 4 6 : 2 2 , 7 
77 593 Schmitz, Siegfried Sanitätskommando I M6046 3 4 6 : 3 0 , 5 
78 711 Mann, Oliver USLw - 3. Inspektion M3074 8 4 6 : 3 4 , 9 
79 668 Luger, Andreas USLw - 6. Inspektion - HS 62 MHK84 31 4 6 : 4 0 , 7 
80 584 Gohs, Maik FmAufklAbschn 911 MHK81 32 4 6 : 5 5 , 4 
81 734 Brietzke, Lars USLw - III. LehrGrp - Team 1 MHK84 33 4 6 : 5 8 , 1 
82 647 Sönnichsen, Marc LTG 63 MHK86 34 4 7 : 0 9 , 8 
83 669 Mizich, Dieter USLw - 6. Inspektion - HS 62 MHK87 35 4 7 : 1 2 , 2 
84 678 Linow, Christian USLw - 5. Inspektion MHK80 36 4 7 : 1 3 , 5 
85 721 Arntz, Fabian USLw - 5. Inspektion MHK87 37 4 7 : 2 1 , 9 
86 634 Peisker, Robert Spezialpionierbataillon 164 M3077 9 4 7 : 3 0 , 4 
87 586 Gelhardt, Michael LwInsthGrp 24 M3572 8 4 7 : 3 2 , 9 
88 715 Kühn, Toni USLw - 3. Inspektion MHK85 38 4 7 : 3 4 , 2 
89 629 Klann, Andreas Sommerland M4067 13 4 7 : 3 4 , 6 
90 521 Poßolky, Steve USLw - 6. Inspektion - Team 3 MHK82 39 4 7 : 4 2 , 5 
91 607 Mennen, Christian USLw - 1. Inspektion M3076 10 4 7 : 4 5 , 9 
92 670 Stein, Johann USLw - 6. Inspektion - HS 62 MHK86 40 4 7 : 4 7 , 3 
93 558 Krüger, Maik 1./FlaRakGrp 24 MHK85 41 4 7 : 4 8 , 8 
94 567 Pietza, Alfred LaufGrp M6-Abt FltKdo M5058 9 4 7 : 5 3 , 0 
95 542 Rubiales-Jimenez, Luis SG ZOLL Hamburg e.V. M7038 1 4 7 : 5 4 , 4 
96 732 Völker, Pascal USLw - III. LehrGrp - Team 1 MHK88 42 4 7 : 5 7 , 4 
97 621 Kopp, Alexander USLw Stabskompanie MJA89 3 4 7 : 5 8 , 4 
98 694 Mahne, Stefan USLw - 8. Inspektion MHK80 43 4 7 : 5 8 , 9 
99 622 Katschalkin, Nikolaj USLw Stabskompanie MJA89 4 4 8 : 0 0 , 0 

100 653 Buchwitz, Thorsten Polizei Pinneberg M4563 4 4 8 : 0 5 , 8 
101 572 Flügge, Martin Truppenübungsplatz Munster M4562 5 4 8 : 0 8 , 5 
102 650 Opzondek, Thomas USH Lehrgruppe B MHK83 44 4 8 : 1 1 , 9 
103 631 Müller, Marcell Spezialpionierbataillon 164 MHK84 45 4 8 : 1 3 , 2 
104 666 Schättiger, Heike Heidgrabener SV W4560 1 4 8 : 2 0 , 9 
105 599 Bohlender, Frank LwInsthGrp 11 MHK79 46 4 8 : 2 1 , 4 
106 707 Müller, Sven-Rüdiger USLw - 8. Inspektion MHK84 47 4 9 : 1 2 , 5 
107 673 Hansen, Matthias USLw - 6. Inspektion - HS 63 MHK88 48 4 9 : 1 4 , 1 
108 511 Kadel, Wilfried LG Elmshorn M6541 2 4 9 : 2 1 , 9 
109 625 Giesenberg, Ralf Marinearsenal Kiel M4563 6 4 9 : 2 2 , 3 
110 600 Klingner, Alexander LwInsthGrp 11 MHK83 49 4 9 : 2 2 , 5 
111 588 Erler, Katrin Sanitätskommando I WHK80 2 4 9 : 2 2 , 9 
112 613 Ebert, Nils USLw - 2. Inspektion MHK80 50 4 9 : 3 4 , 8 
113 639 Lange, Hans-Jürgen LT Klövensteen M5550 4 4 9 : 3 6 , 7 
114 714 Pawlik, Dirk USLw - 3. Inspektion MHK86 51 4 9 : 3 8 , 0 
115 713 Rieken, Richard USLw - 3. Inspektion MHK87 52 4 9 : 3 9 , 0 
116 698 Dietze, Markus USLw - 8. Inspektion MHK87 53 4 9 : 4 8 , 5 
117 704 Holl, Felix USLw - 8. Inspektion MHK87 54 4 9 : 4 9 , 5 
118 566 Quarck, Ulrich LaufGrp M6-Abt FltKdo M4064 14 5 0 : 2 9 , 6 
119 518 Schille, Lars USLw - 6. Inspektion - Team 3 MHK85 55 5 0 : 2 9 , 9 
120 522 Imhof, René-Michael USLw - 8. Inspektion MHK84 56 5 0 : 4 4 , 8 
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121 702 Heppner, Christian USLw - 8. Inspektion MHK86 57 5 0 : 4 9 , 2 
122 535 Bumann, Rolf TUS Holstein Quickborn M6543 3 5 0 : 5 8 , 2 
123 530 Hofmann, Dirk TrÜbPl Feuerwehr Ohrdruf M4066 15 5 1 : 0 6 , 3 
124 624 Dornheim, Tim Marinearsenal Kiel M3076 11 5 1 : 2 2 , 4 
125 724 Rosmann, Johannes USLw - 5. Inspektion MHK84 58 5 1 : 2 5 , 8 
126 723 Peters, Marcel USLw - 5. Inspektion MHK87 59 5 1 : 2 6 , 1 
127 725 Glomb, Denny USLw - 5. Inspektion MHK88 60 5 1 : 2 6 , 4 
128 671 Tschirpke, Laurenz USLw - 6. Inspektion - HS 63 M4562 7 5 1 : 2 8 , 6 
129 672 Engel, Florian USLw - 6. Inspektion - HS 63 MHK88 61 5 1 : 2 8 , 9 
130 685 Dopytala, Marc leFlaRakLehrBttr 610 M3078 12 5 1 : 4 3 , 5 
131 648 Treu, Volker Zeven M3572 9 5 1 : 4 9 , 9 
132 690 Kübeck, Nadja Polizei Pinneberg W3078 1 5 1 : 5 1 , 4 
133 520 Ebers, Sebastian USLw - 6. Inspektion - Team 3 MHK82 62 5 1 : 5 3 , 1 
134 561 Langner-Heck, Sabine Laufteam Pinneberg W4563 2 5 1 : 5 8 , 6 
135 687 Miller, Dimitrij leFlaRakLehrBttr 610 MHK84 63 5 2 : 1 1 , 1 
136 623 Cizinski, Uwe Marinearsenal Kiel M5056 10 5 2 : 1 4 , 8 
137 536 Mertelsmann, Detlef TUS Holstein Quickborn M6540 4 5 2 : 1 8 , 3 
138 519 Vach, Sascha USLw - 6. Inspektion - Team 3 MHK85 64 5 2 : 2 1 , 3 
139 706 Müller, Christian USLw - 8. Inspektion MHK87 65 5 3 : 0 7 , 0 
140 674 Wieland, Michael USLw - 6. Inspektion - HS 63 MHK83 66 5 3 : 1 4 , 2 
141 595 Hauschildt, Ernst LT TUS Esingen M6539 5 5 4 : 0 6 , 9 
142 563 Weber, Wolfgang TSV Holm M7037 2 5 4 : 1 2 , 7 
143 689 Derdak, Frank Polizei Pinneberg M3075 13 5 4 : 1 3 , 3 
144 686 Severin, Christian leFlaRakLehrBttr 610 MHK85 67 5 4 : 2 5 , 5 
145 649 Borchert, Michael USH Lehrgruppe B M4561 8 5 4 : 3 4 , 7 
146 508 Gerth, Franz Moorrege M5550 5 5 4 : 3 7 , 8 
147 601 Hintz, Karin Stabsstaffel FlaRakGrp 25 WHK84 3 5 4 : 4 0 , 1 
148 602 Wellmann, Juri Stabsstaffel FlaRakGrp 25 MHK85 68 5 4 : 4 0 , 6 
149 523 Kwiatkowski, Wildried Heidgrabener SV M6541 6 5 4 : 5 0 , 9 
150 615 Büttner, Wolfgang LG Elmshorn M6543 7 5 5 : 0 6 , 3 
151 501 Jäschke, Werner Werftliegerunterstützungszug Ha M5056 11 5 5 : 0 7 , 6 
152 502 Probst, Rainer USLw - S1 M5058 12 5 5 : 2 3 , 0 
153 503 Meynle, Torsten USLw - S1 M4562 9 5 5 : 2 3 , 4 
154 587 Gawol, Sebastian LwInsthGrp 24 MHK84 69 5 5 : 4 8 , 9 
155 696 Breer, Michael USLw - 8. Inspektion MHK85 70 5 5 : 5 1 , 2 
156 514 Hertzfeldt, Christoph FlaLehrRgt 6 MHK84 71 5 5 : 5 3 , 4 
157 537 Huster, Marko 4./LwAusbRgt M3077 14 5 6 : 3 9 , 7 
158 515 Böhm, Ralf 5. InstBtl 166 M3573 10 5 6 : 5 2 , 7 
159 509 Gerth, Jutta Moorrege W5553 1 5 6 : 5 5 , 3 
160 551 Frontzak, Katrin *** WHK82 4 5 7 : 0 0 , 5 
161 655 Mahn, Horst LG Flügelrad Heidgraben M5056 13 5 7 : 0 3 , 5 
162 591 Bützer, Nicole Sanitätskommando I W3570 1 5 7 : 1 4 , 9 
163 554 Münz, Frank 1./FlaRakGrp 24 MHK83 72 5 7 : 3 6 , 5 
164 645 Gruhlke, Mandy LTG 63 WHK82 5 5 7 : 5 0 , 8 
165 695 Bartholdy, Carmen USLw - 8. Inspektion WHK84 6 5 8 : 0 0 , 9 
166 691 Gazenmeier, Jens Polizei Pinneberg M5055 14 5 8 : 1 9 , 4 
167 531 Möhrstedt, Frank TrÜbPl Feuerwehr Ohrdruf M4563 10 5 8 : 3 2 , 3 
168 610 Volkmann, Nicky USLw - 2. Inspektion MHK86 73 5 8 : 5 1 , 4 
169 611 Schultz, Angela *** W6047 1 5 8 : 5 5 , 7 
170 710 Seidler, Carolin USLw - 8. Inspektion WHK82 7 5 9 : 4 0 , 1 
171 510 Raum, Christopher USLw - 6. Inspektion - Team 3 MHK83 74 5 9 : 4 2 , 5 
172 728 Bertelsbeck, Michael USLw - 5. Inspektion MHK86 75 1 : 0 0 : 0 8 , 7 
172 559 Rickert, Tim 1./FlaRakGrp 24 MHK86 75 1 : 0 0 : 0 8 , 7 
174 529 Höhner, Inga Appen W3569 2 1 : 0 1 : 0 8 , 0 
175 528 Nolden, Ute Appen W4065 1 1 : 0 1 : 0 8 , 3 
176 717 Dörzbach, Maxime USLw - 3. Inspektion WHK80 8 1 : 0 1 : 4 9 , 4 
177 699 Eckardt, Steven USLw - 8. Inspektion MHK87 77 1 : 0 1 : 5 1 , 5 
178 516 Wadehn, Martina Marinefliegergeschwader 5 WHK84 9 1 : 0 2 : 1 0 , 9 
179 718 Dömkes, Sven USLw - 5. Inspektion MHK86 78 1 : 0 2 : 5 5 , 3 
180 719 Engelmann, Tim USLw - 5. Inspektion MJA90 5 1 : 0 2 : 5 7 , 4 
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181 646 Lüthen, Susan LTG 63 WHK82 10 1 : 0 3 : 5 1 , 5 
181 656 Platte, Stephanie LTG 63 WHK79 10 1 : 0 3 : 5 1 , 5 
183 562 Heck, Miriam Laufteam Pinneberg WJA90 1 1 : 0 3 : 5 9 , 1 
184 596 Heintze, Sonja Elmshorn W4065 2 1 : 0 4 : 0 0 , 8 
185 534 Frank, Gisela *** W6044 2 1 : 0 4 : 2 6 , 9 
186 556 Winkler, Martin 1./FlaRakGrp 24 MHK81 79 1 : 0 4 : 2 8 , 6 
187 683 Egger, Peter LT TUS Esingen M6044 4 1 : 0 4 : 4 1 , 7 
188 506 Robbe, Raphael-Tlaloc USLw - S1 MHK87 80 1 : 0 5 : 0 2 , 3 
189 616 Lohse, Wilfried Fortuna Elmshorn M6543 8 1 : 0 6 : 5 9 , 2 
190 589 Föhre, Stephanie USLw Stabskompanie WHK83 12 1 : 0 7 : 0 1 , 5 
191 517 Neumann, Wilhelm Pinneberg M7038 3 1 : 0 7 : 4 3 , 1 
192 614 Sielaff, Waltraud LG Elmshorn W7038 1 1 : 0 7 : 4 3 , 6 
193 553 Schwarz, Sascha 1./FlaRakGrp 24 MHK81 81 1 : 0 7 : 5 8 , 4 
194 729 Löckmann, Andreas Stephan USLw - 5. Inspektion MHK80 82 1 : 0 8 : 0 0 , 7 
195 730 Schrader, Harald LT TUS Esingen M6045 5 1 : 0 9 : 3 5 , 4 
196 617 Ebert, Erhard LT TUS Esingen M5550 6 1 : 0 9 : 5 4 , 2 
197 505 Schmidtke, Frank USLw - S1 MHK86 83 1 : 1 2 : 4 2 , 1 
198 682 Egger, Annegret LT TUS Esingen W6542 1 1 : 2 3 : 3 1 , 5 
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